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Wie fit sind eure Kinder? 

Mit der Turnbeutelbande wurde eine Welt geschaffen, die es 

pädagogischen und Sportfachkräften ermöglicht, den aktuellen 

Leistungsstand der Kinder in Schule, Verein und KiTa kindgerecht 

zu erheben und zu dokumentieren. Jedes Kind, das den Test 

absolviert, wird Teil der Turnbeutelbande und erhält eine  

Urkunde und einen Turnbeutel.  

 

Anhand der Ergebnisse können die motorischen  

Stärken und Schwächen abgelesen und eine  

gezielte Förderung eingeleitet werden. Die  

Entwicklung der Kinder kann nach einiger Zeit  

ganz einfach mit dem online-basierten 

Auswertungsprogramm dokumentiert werden.  

 

Zudem wird jährlich ein Fitnessbarometer erstellt,  

der den Überblick über die getesteten Kinder in ganz  

Baden-Württemberg gibt. 

 

Macht mit und werdet mit euren Kindern Teil der 

Turnbeutelbande!  

 

Leichte Umsetzung 

Altersentsprechende Testaufgaben 

Angepasst an die kognitiven und körperlichen 

Voraussetzungen der verschiedenen Altersgruppen. 

Modul 1 Kindergartenalter: 4 Aufgaben 

Modul 2 Grundschulalter: 8 Aufgaben 

Kindgerechte Aufbereitung der Testaufgaben 

Zur Vermittlung und Durchführung der Aufgaben 

stehen Bewegungsgeschichten rund um die vier 

Freunde der Turnbeutelbande zur Verfügung - ganz 

nach dem Motto: „Werde Teil der Turnbeutelande“. 

Einfache Auswertung und Ergebnisrückmeldung 

Die Testergebnisse einfach über eine 

Auswertungsplattform kostenlos auswerten. Nach 

Eingabe der Ergebnisse sind eine Urkunde für die 

Kinder sowie Datenblätter mit Fitnessprofil und 

Gruppenübersicht abrufbar. 

 

Vielfältige Unterstützungsmaterialien 

Dazu gehören: eine Broschüre mit Testanleitung, 

Videos zu den Testaufgaben, Informationen zu den 

benötigten Geräten, Checklisten und Kopiervorlagen 

für Erfassungsbögen. 

 

Loslegen könnt ihr unter turnbeutelbande.de. Hier findet ihr alle Informationen sowie Tipps zur 

Bewegungsförderung der Kinder. 

 

 


