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Bewegungs-Tonni für die Kita 
Mit der Teilnahme an der Inhouse-

Fortbildung, erhält die Kita eine 

Bewegungs-Tonni mit vielfältigen 

Bewegungsmaterialien und ein 

begleitendes Handbuch. 

Die Module 

Eine Fortbildung besteht aus  

• 5 Zeitstunden (2,5 Stunden Pflichtmodul und 
2,5 Stunden Wahlmodule). 

• An einem Tag oder über 2 Tage buchbar. 
 

Pflichtmodul (2,5 Stunden):  

• Darstellung der Bedeutung von Bewegung für 
die kindliche Entwicklung.  

• Bedeutung der exekutiven Funktionen für die 
Frühkindliche Bildung (Theorie & Praxis).  

• Wie sieht Bewegungsförderung in der Praxis 
aus?  

 

Wahlmodule (pro Modul 75 Minuten):  

• Bewegung mit selbstgemachten Geräten  

• Spiele ohne Material 

• Kommunikation bewegt!  

• Zahlen, Buchstaben, Farben, Formen  

• Schwämme, Wäscheklammern & Co.  

• Raumwunder 

• Entspannung  
 

Hinweis für Krippen: 
Der Praxisteil für Krippenfachkräfte setzt sich aus 
ausgewählten Inhalten aller Wahlmodule zusammen. 

Seit September 2020 haben Teams von 

Kindertageseinrichtungen in Baden-Württemberg die 

Möglichkeit, kostenlose Inhouse-Fortbildungen rund um 

das Thema Bewegungsförderung zu erhalten. 

Organisiert werden die Fortbildungen durch die Stiftung 

im Auftrag des Ministeriums für Kultus, Jugend und Sport 

Baden-Württemberg. Bei der Entwicklung der 

Fortbildungsmodule sowie der Organisation und 

Durchführung der Fortbildungen wird die Stiftung von 

ihren Gründern Badischer Turner-Bund e.V. und 

Schwäbischer Turnerbund e.V. unterstützt. 

Seit Frühjahr 2023 und finanziert durch die Unfallkasse 

Baden-Württemberg können Kita-Teams nach Abschluss 

der ersten Inhouse-Fortbildung eine zweite Inhouse-

Fortbildung kostenlos durchzuführen. Dieses Angebot 

dient zur Festigung und Vertiefung der 

Bewegungsförderung in der Kita. 

Die Ergebnisse der Einschulungsuntersuchung im Kita-

Jahr 2018 / 2019 in Baden-Württemberg zeigen 

Handlungsbedarf im Entwicklungsbereich der Motorik auf.  

Im Rahmen des Pakts für gute Bildung und Betreuung 

startete das Ministerium für Kultus, Jugend und Sport 

Baden-Württemberg deshalb 2020 in Zusammenarbeit 

mit der Kinderturnstiftung Baden-Württemberg eine 

Fortbildungsoffensive für pädagogische Fachkräfte. 

Vertiefende zweite Inhouse-Fortbildung 
Nach der Inhouse-Fortbildung haben die Kitas die 

Möglichkeit eine zweite, vertiefende Inhouse-

Fortbildung durchzuführen. Hierbei werden vier weitere 

Wahlmodule aus dem bestehenden Pool von sieben 

Wahlmodulen geschult.  
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